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1 — APRESENTAGCAO

Com a finalidade de atender a legislagao vigente e sendo sensivel a necessidade de
contribuir com a preservagao do meio ambiente, a PREFEITURA MUNICPAL DE LAGARTO, através
da SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS, apresenta a seguir o Plano de Gerenciamento de Residuos
da Construcdo Civil (PGRCC) que sera implementado durante as obras e servicos de
URBANIZAGAO E CICLOVIA DA AVENIDA FRANCISCO ANTONIO DE FIGUEIREDO,
localizada no municipio de Lagarto, Estado de Sergipe.

O plano em questao foi elaborado atendendo os requisitos da Resolugao CONAMA n° 307
de 05 de julho de 2002, que estabelece as diretrizes, critérios e procedimentos para a gestao dos
residuos da construcao civil, disciplinando, desta forma, as acdes necessarias de forma a minimizar
os impactos ambientais, e faz parte dos documentos que estdo sendo apresentados para a
obtencao do Licenciamento Ambiental do empreendimento citado acima.

Os principios basicos referentes a gestao dos residuos sélidos da construgdo civil firmam-
se principalmente na ndo geragao, na fundamentagao dos 3 R’s (reduzir, reutilizar e reciclar), e por
fim, na destinacdo final correta e sensata no ambito social, econdmico e ambiental. Além de atender
a legislagao e os requisitos de encaminhamento do processo de Licenciamento Ambiental deste
empreendimento, o Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcao Civil € um instrumento de
que devera ser aplicado no planejamento da obra e durante a execucao da mesma, para que 0s
conceitos aqui preconizados sejam disseminados entre os envolvidos, buscando uma mudancga de
atitudes e assim a melhoraria dos resultados por meio da conscientizagao.

2 — IDENTIFICACAO DOS RESPONSAVEIS PELA ELABORACAO DO PGRCC

Profissional: Elis Regina Machado Fonseca
Funcao: Engenheira Civil
Registro: CREA RN 270511174-3

3 — IDENTIFICACAO DO PROPRIETARIO DO EMPREENDIMENTO

Razao Social: Prefeitura Municipal de Lagarto
CNPJ: 13.124.052/0001-11
Prefeito: Artur Sérgio de Almeida Reis

4 — RESPONSAVEL PELA IMPLANTAGAO DO PGRCC

O Responsavel pela implantagao do Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcdo
Civil sera a empresa vencedora da licitacdo que executara a obra, inclusive o seu Responsavel
Técnico indicado através da ART ou RRT de Execucao. Cabera a Prefeitura Municipal de Lagarto a
supervisao e notificar quaisquer irregularidades de eventuais ndo conformidades do referido plano.

5 — CARACTERIZAGAO DO EMPREENDIMENTO

O Plano de Gerenciamento de Residuos da Construgdo elaborado refere-se a execugdo das
obras e servicos de URBANIZAGAO E CICLOVIA DA AVENIDA FRANCISCO ANTONIO DE
FIGUEIREDO NO BAIRRO JARDIM CAMPO NOVO, no municipio de Lagarto, Estado de Sergipe. O
empreendimento possui area construida de 4.417,07 m2.




Duracao estimada da obra: 06 (seis) meses
Numero de trabalhadores, inclusive terceirizados (estimativa): 30 funcionarios.

O logradouro passara por obras e servicos conforme os projetos executivos. Segue abaixo
as etapas a serem executadas:

Demolicdo de elementos pré-moldados existentes;
Movimentagao de Terra;

Pavimentacao;

Pintura;

InstalacOes Elétricas;

Paisagismo;

Mobilidrio Urbano;

Servigos Finais.

YVVVYVYVYVVY

6 — QUADRO DE AREAS

AREA TOTAL CONSTRUIDA — 4.417,07 m2.

7 - COORDENADAS GEOGRAFICAS DA OBRA

Local: Avenida Francisco Ant6nio de Figueiredo, S/N, bairro Jardim Campo Novo,
Lagarto/SE.

| Latitude = -10.931591 | Longitude = -37.670706 |

Utilizando o Sistema de Coordenadas: GMS DATUM WGS84.
8 - INTRODUGAO

O CONAMA - Conselho Nacional de Meio Ambiente, em sua Resolugao n° 307, de 05 de
julho de 2002, estabelece diretrizes, critérios e procedimentos para a gestdo dos residuos da
construcao civil proporcionando beneficios de ordem social, econdmica e ambiental.

Considera-se gerenciamento de residuos o sistema de gestdo que visa reduzir, reutilizar ou
reciclar residuos, incluindo planejamento, responsabilidades, praticas, procedimentos e recursos
para desenvolver e implementar as agdes necessarias ao cumprimento das etapas previstas em
programas e planos. A seguir, sao apresentadas algumas defini¢des:

Residuos Solidos: materiais resultantes de processo de produgdo, transformacao,
utilizacao ou consumo, oriundos de atividades humanas, de animais ou resultantes de fenémenos
naturais, cuja destinagao devera ser sanitaria e ambientalmente adequada.

Residuos de Construcgao Civil — RCCs: provenientes de construcoes, reformas, reparos
e demolicdes de obras de construgao civil e os resultantes da preparacao e da escavacao de
terrenos, tais como: tijolos, blocos ceramicos, concreto em geral, solos, rochas, metais,
resinas,colas, tintas, madeiras e compensados, forros, argamassa, gesso, telhas, pavimento
asfaltico, vidros, plasticos, tubulacdes, fiacdo elétrica, dentre outros, comumente chamados de
entulhos de obras, calica ou metralha (Conama 307/2002).




Reservacao de Residuos: procedimento operacional que tem por finalidade viabilizar a
reutilizagao ou reciclagem futura de residuos triados e dispostos segregadamente.

Aterro de Residuos de Construcao Civil e de Residuos Inertes: area onde serdo
empregadas técnicas de deposicao de residuos da construcao civil Classe A e/ou residuos inertes
no solo, visando a reservacao de materiais segregados de forma a possibilitar o uso futuro dos
materiais e/ou futura utilizacdo da area, utilizando principios de engenharia para confina-los ao
menor volume possivel sem causar danos a salide e ao meio ambiente (Conama 307/2002).

Reducdo: ato de diminuir de quantidade, tanto quanto possivel, em volume ou peso, os
residuos solidos oriundos das atividades da construcao civil.

Segregacao: consiste na triagem dos residuos da construcao civil no local de origem ou
em locais licenciados para essa atividade.

Reutilizacao: processo de reaplicacao de um residuo sem a sua transformagao (Conama
307/2002).

Reciclagem: processo de reaproveitamento de um residuo, apds ter sido submetido a
transformacao (Conama 307/2002). Essa transformagao viabiliza que o residuo passe a ser um
produto novamente comercializavel.

Estocagem: armazenamento dos residuos em local adequado, de forma controlada e sem
risco a saude publica e ao meio ambiente.

Destinacao Final ou Disposicao Final: conjunto de atividades que objetiva dar o destino
final adequado ao residuo, com ou sem beneficiamento, sem causar danos ao meio ambiente e
a saude publica.

Transporte: transferéncia fisica dos residuos coletados até uma unidade de tratamento ou
destinacao final, mediante o uso de veiculos apropriados.

Agregado Reciclado: material granular proveniente do beneficiamento de residuos de
construgao que apresentem técnicas para aplicacdo em obras de edificacao, de infraestrutura, em
aterros sanitarios ou outras obras de engenharia (Conama 307/2002).

Geradores: pessoas fisicas ou juridicas responsaveis por atividades ou empreendimentos
que gerem residuos da construcao civil, de acordo com a classificacdo estabelecida na Resolugao
Conama 307/2002.

Area de Triagem e Transbordo — ATT: estabelecimento privado ou publico destinado
ao recebimento de residuos da construcdo civil e residuos volumosos gerados e coletados por
agentes privados, usado para triagem dos residuos recebidos, eventual transformagao e posterior
remocao para destinacao adequada.

Gerenciamento de Residuos: sistema de gestao que visa a reduzir, reutilizar ou reciclar
residuos, incluindo planejamento, responsabilidades, praticas, procedimentos e recursos para
desenvolver e implementar as agdes necessarias ao cumprimento das etapas previstas em
programas e planos (Conama 307/2002).

Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcao Civil — PGRCC: documento




que consolida e sintetiza as acOes necessdrias para estabelecimento da gestao integrada de
residuos, contemplando os aspectos sanitarios, ambientais e econdmicos.

Usina de Reciclagem de Entulho — URE: unidade industrial que transforma o entulho
em agregados para serem reutilizados.

9 - FUNDAMENTA(;KO TEORICA
9.1. Classificacdo dos Residuos da Construcdo Givil

Segundo o CONAMA, em sua Resolugao n° 307, os residuos da construgao civil sdo
classificados da seguinte forma:

Classe A: sdo os residuos reutilizaveis ou reciclaveis como agregados, tais como:

a) de construgao, demolicao, reformas e reparos de pavimentacao e de outras obras
deinfraestrutura, inclusive solos provenientes de terraplanagem;

b) de construcao, demolicdo, reformas e reparos de edificacdes: componentes ceramicos
(tijolos, blocos, telhas, placas de revestimento etc.), argamassa e concreto;

c) de processo de fabricacdo e/ou demoligao de pecas pré-moldadas em concretos (blocos,
tubos, meios-fios, etc.) produzidos nos canteiros de obras.

Classe B: sdo os residuos reciclaveis para outras destinagOes, tais como: plasticos,
papel/papelao, metais, vidros, madeiras, gesso e outros.

Classe C: s3o os residuos para os quais nao foram desenvolvidas tecnologias ou aplicagoes
economicamente vidveis que permitam a sua reciclagem/recuperacao, como exemplo a manta
asfaltica.

Classe D: s3o os residuos perigosos oriundos do processo de construcao, tais como: tintas,
solventes, dleos e outros, ou aqueles contaminados oriundos de demolicoes, reformas e reparos
de clinicas radioldgicas, instalagdes industriais e outros.

9.2. Destinacdo dos Residuos da Construgcdo Givil

De acordo com o Art. 8° a Resolugao n° 307, de 05 de julho de 2002 do CONAMA, os
residuos da construcao civil deverdo ser destinados da seguinte forma:

Classe A: deverao ser reutilizados ou reciclados na forma de agregados, ou encaminhados
a areas de armazenamento temporario, sendo dispostos de modo a permitir a sua utilizacao ou
reciclagem futura.

Classe B: deverao ser reutilizados, reciclados ou encaminhados a areas de armazenamento
temporario, sendo dispostos de modo a permitir a sua utilizacdo ou reciclagem futura.

Classe C: a destinacao final sera de responsabilidade do fabricante ou importador desses
produtos.

Classe D: deverao ser armazenados, transportados e destinados em conformidade com




as normas técnicas especificas.
9.3. Dispositivos de Acondlicionamento

Os dispositivos para o acondicionamento dos residuos de construgao no canteiro de obras
sao:

Bombona: recipiente com capacidade de 50 litros, com didametro superior a 35 cm
apodscorte da parte superior. As bombonas deverao ser recobertas internamente com sacos de
rafia e identificadas com nomenclatura e cores da coleta seletiva de material.

Baia: recipiente confeccionado em chapas ou placas, em madeira, metal ou tela, nas
dimensdes convenientes ao armazenamento de cada tipo de residuo. Em alguns casos a baia é
formada apenas por placas laterais delimitadoras e em outros casos ha a necessidade de se criar
um recipiente estilo “caixa sem tampa”.

Vidro | Perigosos Metais Plastico Papel

Saco de rafia: A matéria prima basica para o saco de rafia, o polipropileno — polimero ou
plastico derivado do propileno que tém como principais propriedades: baixo custo; facil moldagem
e coloragao; boa estabilidade térmica e resisténcia ao impacto, além de elevada resisténcia quimica
e a solventes. Estas embalagens deverao estar acondicionadas dentro das bombonas para
armazenamento das embalagens dos sacos de cimentos e com isso impedir a contaminacao do




solo.

Cacamba estacionaria (caixa coletora): recipiente confeccionado (de acordo com
normas da ABNT) com chapas metalicas reforgadas e com capacidade de armazenamento em torno
de 5,0 m3.

9.4. Treinamento de méao de obra envolvida

Visando o treinamento e a conscientizacao da equipe de mao-de-obra envolvida, deve-se
considerar:

a) Apresentar o projeto de gerenciamento de residuos solidos aos trabalhadores nos
canteiros de obras;

b) Conscientizar os trabalhadores da importancia do projeto para o meio ambiente e para
atender a Resolugdo n° 307;

¢) Treinar a mao-de-obra com relacdo a segregacao dos residuos, ou seja, a coleta seletiva,
identificando os residuos por classes (A, B, Ce D);

d) Definir campanha interna de disseminacao do projeto no canteiro de obras através de:
palestras internas periddicas (no minimo semanais), cartazes, placas de sinalizacdo das areas de
disposicao no canteiro, em outras palavras “o que se joga aonde”;

e) Estimular a mao-de-obra permitindo que a arrecadacdo com a comercializacao dos
residuos retorne aos trabalhadores, da maneira que eles definirem.

9.5. O Principio dos 3 R’s

Como tratamento dos residuos sélidos tem-se os chamados 3's (reduzir, reutilizar e reciclar)
e seus seguintes planos:

Plano de Reducao:

a) Elaborar planejamento detalhado do projeto e construgao;

b) Apontar um responsavel pela gestdo do projeto como um todo, visando compatibilizar
decisOes e fluxo de informacdes técnicas;

¢) Conscientizar a equipe responsavel pela elaboracao, desenvolvimento e detalhamento
dos projetos técnicos da: compatibilizacao de projetos; busca da racionalizacdo do processo
construtivo; modulagao e padronizagao de elementos e componentes e qualidade do detalhamento
e especificacao;

A reducao tem como obijetivo atuar diretamente na fonte geradora de residuos, evitando-
se o desperdicio de produtos. O desperdicio resulta em onus para o poder publico e para o
contribuinte.

A sua redugao significa diminuicdo nos custos, além de fator decisivo na preservagao dos
recursos naturais.




Plano de Reutilizagao:

a) Identificar os materiais que sao usados no processo construtivo que poderiam ser
substituidos por materiais reutilizaveis, como por exemplo, escoramento metalico, andaimes
metalicos, e outros;

b) Identificar materiais que podem ser utilizados mantendo a qualidade de sua aplicagao.

Plano de Reciclagem:

Preparando o canteiro de obras:

a) Elaborar projeto de canteiro identificando areas de armazenamento, fluxo dos residuos
nos canteiros, areas de coleta, sistema de sinalizagdo e identificacdo de equipamentos necessarios;

b) Elaborar orcamento de implantacdo do projeto de gerenciamento de canteiros.

A pratica da reciclagem deve iniciar com a separacdo dos componentes dos residuos solidos,
seja diretamente na fonte de geracao ou de forma centralizadora, através de uma usina. Na usina
de reciclagem procede-se a separacao dos componentes do residuo através de equipamentos ou
manualmente.

Dentre as vantagens da reciclagem estao: reducao nos custos da coleta, aumento de vida
util das areas de destinacao final de residuos, reutilizacdo de bens (reintroducado no ciclo), redugao
no consumo de energia e diminuicdo dos custos de produgao.

10 — CARACTERIZAGCAO DOS RESIDUOS

Segundo o Art. 8° a Resolugao n° 307, de 05 de julho de 2002 do CONAMA, o PGRCC devera
contemplar as seguintes etapas: caracterizacao (incluindo sua quantificacao), triagem,
acondicionamento, transporte e destinacao final.

Todo residuo gerado na obra devera ser identificado e quantificado, de acordo com o
depdsito, baia ou container, que serdo separados em classes A, B, C e D.

10.1. Caracterizagdo dos Residuos Gerados

Os residuos devem ser caracterizados e classificados de acordo com o que se estabelece
no Art. 39, incisos de I a IV da Resolucao Conama n° 307 de 2002, conforme se verifica abaixo.

Tabela 1: Classificacdo dos residuos gerados

GRUPO TIPO DE RESIiDUO

Grupo A Residuos reutilizaveis ou reciclaveis como agregado (solo, tijolos,
telhas, concretos, etc.)

Grupo B Residuos reciclaveis para outras destinacoes (plasticos, papéis, vidros,
madeiras, etc.)

Grupo C Residuos sem opgdes economicamente viaveis de
reciclagem/recuperacao (gesso, etc.)

Grupo D Residuos perigosos oriundos da construcao civil (tintas, latas de tinta,

solventes, dleos, etc.)

Para estimar a geracao de residuos pela obra foi considerada uma geracao de 150 kg/m2.
Este valor é adotado pelo Governo Federal em seu manual de orientacdo organizado por Pinto e
Gonzalez (2005), por Elias (2006) e por Daltro Filho et al, (2005), em um trabalho realizado pelo
PROJETO COMPETIR — SENAI/ SEBRAE/GTZ — e pela Comissao do Meio Ambiente do
SINDUSCON-SE — COMAB/ SINDUSCON, em parceria com a SEMA e com a EMSURB.

Para estimar a composicao desses residuos, foi considerado o estudo de Daltro Filho et




al, (2005), e para estimar o volume, foi considerada massa especifica 1,235 ton/m3 (DALTRO
FILHO et al, 2005).

Tabela 2: Calculo da geracao semanal por obra

URBANIZAGAO E CICLOVIA DA AVENIDA FRANCISCO ANTONIO DE FIGUEIREDO
Geracao Total Tempo da Obra Geracao Mensal Gerac¢ao Semanal
662.560,50 kg 6 meses 110.426,75 kg 27.606,69 kg

Tabela 3: Composicao média dos RCC gerados na implantacao do empreendimento

Classificacao Geracao (kg) %
Grupo A 543.299,61 kg 82%
Grupo B 99.384,08 kg 15%
Grupo C 0,00 kg 0%
Grupo D 19.876,82 kg 3%

Total 662.560,50 kg 100,00%

E possivel reduzir os valores estimados através da disseminacdo da cultura do canteiro
organizado e limpo, conforme citado inicialmente.

Tabela 4: Caracterizacao dos residuos de construcao civil

Classe Residuo gerado Fonte de geracao
Solo Escavacao.
Solo com vegetacao Limpeza/expurgo.
Concreto Pavimentacdo (passeios e vias); lastros de

concreto p/ area de betoneira e p/ barracbes
p/ instalagGes provisorias do canteiro; PV's p/
drenagem de aguas pluviais; postes de
iluminacdo e distribuicdo de energia elétrica;
estruturas de concreto armado.

Pedra Alvenarias em pedra calcaria p/ instalacdes
provisorias e fundacoes.

Telhas em fibrocimento Cobertura das instalacdoes provisorias do
canteiro.

Argamassa Alvenarias p/ instalagbes provisdrias do
canteiro; pavimentagao de vias;
assentamento de manilhas; Revestimentos
(chapisco, embogo, reboco); Argamassa de
assentamento de ceramicas.

Ceramica Revestimentos ceramicos e alvenarias de
vedagdo em tijolos ceramicos; isoladores de
porcelana para postes.

Embalagens de papelao Estruturas; alvenarias; revestimentos;
pavimentacdo;  esquadrias;  instalagoes;
drenagem.

B Embalagens plasticas InstalagGes elétricas e hidrossanitarias.

Madeira Estruturas provisorias p/ barracoes; sarrafos
p/ juntas de dilatagdo em pavimentagao
(passeios); formas p/ estruturas; locagao de




Outros

obras (gabaritos); Pergolados; Equipamentos
(brinquedos).

Serragem
Acos e/ou pregos

Formas p/ estruturas; locacao.
Formas p/ estruturas; locacdo; estruturas;

instalacOes elétricas e hidrossanitarias.

Cobre

Eletrodutos e/ou conduites
Tubulacdes em PVC

N3o havera

Latas de tinta

Polimero bicomponente
Ferramentas para pintura

10.2 Transporte interno dos residuos gerados

A tabela 5 apresenta a descricao do transporte interno e do acondicionamento dos residuos

da construgao civil.

InstalagGes elétricas.
InstalagGes elétricas.
InstalagGes hidrossanitarias.

Pintura em geral.
Impermeabilizagdes.
Pinturas e impermeabilizacOes.

Tabela 5: Descricdo dos dispositivos e acessorios utilizados na obra.

Dispositivos

Bombonas

Bags

Baias

Cacambas
estacionarias

Descricao
Recipiente plastico, com capacidade
para 50 litros, normalmente produzido
para conter substancias liquidas.
Depois de corretamente lavado e
extraida sua parte superior, pode ser
utilizado como dispositivo para coleta.
Saco de rafia reforgado, dotado de
quatro algas e com capacidade para
armazenamento de 1ms3.

Geralmente construidas em madeira,
com dimensdes diversas, adapta-se as
necessidades de armazenamento do
residuo e ao espaco disponivel em obra.
Recipiente metalico com capacidade
volumétrica de 3, 4 e 5m3.

10.3 Qualificagdo dos Agentes

Acessorios Utilizados

1 — Sacos de réfia;

2 — Sacos de lixo simples (quando
forem dispostos residuos organicos
ou outros passiveis de coleta
publica);

3 — Adesivos de sinalizacao.

1 — Suporte de madeira ou metalico;
2 — Plaquetas para fixacdo dos
adesivos de sinalizacao;

3 — Adesivos de sinalizacao.

1 — Adesivos de sinalizagao;

2 — Plaquetas para fixacdo dos
adesivos de sinalizagdo (em alguns
Casos).

Recomendavel uso de dispositivo de
cobertura, quando disposta em via
publica.

Os agentes envolvidos na gestao dos residuos devem ser previamente identificados e
qualificados, para garantir a seguranca dos processos posteriores a geracao.

10.3.1. Fornecedores de dispositivos e acessorios

No caso de aquisicao de bombonas e bags reutilizados, verificar se o fornecedor tem

licencas especificas para remover os residuos dos recipientes, higienizando e tratando
adequadamente os efluentes decorrentes da higienizagao. O fornecedor deve possuir licenca dos
orgaos de controle ambiental competentes.



10.3.2. Empresas transportadoras

As empresas contratadas para o transporte dos residuos deverdo estar cadastradas nos
orgaos municipais competentes e isentas de quaisquer restricoes cadastrais.

10.3.3. Destinatarios dos residuos
A destinacdo dos residuos devera ser vinculada as seguintes condigdes:

Tabela 6: Descricdo das areas e condigoes de recebimento

Tipo de area

Pontos de entrega

Area de transbordo e
triagem (ATT)

Area de reciclagem

Aterros de residuos
da construcao civil

Aterros para residuos
industriais

Instalagdes de
empresas que
comercializam
tambores e bombonas
para reutilizacao

Agentes diversos

Descricao

Area publica ou viabilizada
pela administragdo publica
apta para o recebimento de

pequenos volumes de
residuos da construcdo
civil.

Estabelecimento publico ou
privado  destinado ao
recebimento de residuos da
construcdo civil, coletados
por agentes privados, que
deverdo ser usadas para
triagem dos  residuos
recebidos, eventual
transformagdo e posterior
remocdo para adequada
disposigao.
Estabelecimento privado ou
publico destinado a
transformagdo dos residuos
classe A em agregados.

Estabelecimento privado ou
publico onde serao
empregadas técnicas de
disposicdo de residuos da
construgao civil classe A no
solo visando utilizacdao
futura, sem causar danos a
salude publica e ao meio
ambiente.

Area licenciada para o
recebimento de residuos
industriais classe I e II
(conforme antiga versdo
NBR 10004:2004).

Compram e  vendem
embalagens metdlicas ou
plasticas destinadas ao
acondicionamento de
produtos quimicos.

Sucateiros, cooperativas,
grupos de coleta seletiva e
outros agentes que

Condicoes p/
Utilizacao
Disponibilizada pela
administracdo publica local
como parte integrante do
programa Municipal de
Gerenciamento de
Residuos da Construcao

civil

Licenciada pela
administragdo publica
municipal.

Licenciada pela
administracdo publica
municipal.  No  ambito
estadual, licenciamento
pelo 6rgdo ambiental,

expresso nas licencas de
instalacdo e operacao.
Licenciada
administracao
municipal.
Licenciamento pelo drgdo
ambiental, condicionado ao
porte da area, capacidade

pela
publica

de receber residuos e
localizacao.
Licenciada pela
administracdo publica
municipal e pelo o6rgdo
ambiental.

Alvard de funcionamento,
licenca ambiental.

Contrato social, alvara de
funcionamento, inscricdo
municipal.

Observacoes

Restricdo ao recebimento
de residuos da construgdo
civil perigosos e ndo-inertes
(tintas, solventes, Oleos,
entre outros), enquadrados
como classe I da NBR
10004:2004.

Restricdo ao recebimento
de cargas
predominantemente
constituidas por residuos
classe D

Os residuos classe B, Ce D
poderdao apenas transitar
pela area para serem, em
seguida, transferidos para
destinacdo adequada.

Caracterizagdo dos
residuos para definicdo de
destinagdo a  aterros
industriais classe I ou II
(conforme antiga versdo
10004:2004).

Esgotamento e captagdo
dos residuos
remanescentes, além da
lavagem e captagdo dos
efluentes para destinagao.

Reconhecer o destinacao a
ser dado ao residuo e
registra-lo da maneira mais




comercializam residuos segura possivel, em caso

reciclaveis. da necessidade de
utilizacdo de  agentes
informais.

11 — PLANO DE GERENCIAMENTO PARA O EMPREENDIMENTO

Os residuos devem ser segregados na sua fonte de geragao, ao término do dia de trabalho,
visando assegurar a qualidade do residuo e sua futura aplicacdo como agregado reciclado.

E necessario sinalizar no canteiro os locais, contéineres e recipientes de disposicao e
armazenamento de cada residuo, para facilitar a memorizagdo dos operarios quantos aos residuos
e suas respectivas classes.

Para a segregacao adequada dos residuos da obra as etapas de triagem e acondicionamento
devem seguir trés condicoes:

e Local para o acondicionamento diferenciado dos residuos com sinalizacao;

e Sensibilizacao, treinamento e acompanhamento da mao-de-obra para a execucao da triagem
dos residuos de modo sistematico;

¢ Definicao de um responsavel pela implementacao e acompanhamento da correta triagem e
acondicionamento dos residuos gerados.

O treinamento deve ser realizado logo que adquirido os dispositivos para a triagem, assim
como a definicdo do responsavel pela implementacao do gerenciamento dos residuos. O individuo
selecionado devera ter como caracteristica perfil de lideranca e seguranca para aceitar tal
incumbéncia.

A triagem dos residuos sera feita na origem, pelo gerador, e sera realizada respeitando as
classes dos residuos estabelecidas no item anterior. Os dispositivos de coleta facilitardo o trabalho
de triagem realizado pelos operarios. Assim, a escolha, distribuicao e sinalizacdo dos dispositivos
deverao ser feitos de modo a facilitar a remocao e permitir a devida destinacdo, controlado através
de um registro documental.

0 acondicionamento devera garantir o confinamento dos residuos apds a geracao até a etapa
de transporte, assegurando sempre que possivel as condicdes de reutilizacao e reciclagem. Os
residuos coletados internamente serdo acondicionados conforme o item 9.3, para coleta externa e
destinacao final. Deverao ser cobertos para evitar a suspensao de particulas e preservar as condicdes
do material. A coleta interna devera ser no minimo uma vez ao dia, podendo ser realizada mais de
uma coleta caso haja necessidade.

Os locais onde ficarao armazenados os residuos, de acordo com as normas da ABNT, estarao
em facil acesso na area externa da obra, e se apresentardo em 6timo estado, para que ndo ocorra
acidentes no momento em que comece a operagao de transporte para destinagao final.

Tabela 7: Descricdo da triagem dos residuos da construcao civil.

Classe Residuo gerado Triagem
Solo Durante a execucao.
Solo com vegetacao Durante a execucao.
Concreto Durante a execucao.

A Pedra Durante a execucao.
Telhas em fibrocimento Durante a execucao.
Argamassa Durante a execucao.
Ceramica Durante a execucao.




C

D

Outros

Embalagens de papelao
Embalagens plasticas
Madeira

Serragem

Acos e/ou pregos

Cobre

Eletrodutos e/ou conduites
Tubulagdes em PVC

Nao havera

Latas de tinta

Polimero bicomponente
Ferramentas para pintura

11.1. Manuseio dos RSCC

Durante a execucao.
Durante a execugao.
Durante a execucao.
Durante a execugao.
Durante a execucao.
Durante a execugao.
Durante a execugao.
Durante a execucao.

Durante a execucao.
Durante a execugao.
Durante a execucao.

Antes de manusear os RSCC, os funcionarios receberdo treinamentos especificos, dentre

outros:

e De como acondicionar os residuos e transporta-los até as caixas coletoras localizadas na

frente da obra, de modo a minimizar a suspensao de particulas provocada pela forca do ar;

e Do uso de EPIs (luvas, uniformes, botas e mascaras);
e De como coletar e transportar os residuos e como aplicar as medidas emergenciais
necessarias.

Todos os funcionarios que trabalham no estabelecimento serao treinados para a aplicacao
do gerenciamento de RSCC, o que implica em conhecimentos de simbolos graficos e padroes,

horarios e percurso de coleta de residuos e localizagdo do acondicionamento de residuos.

11.2. Procedimentos de Seguranga para o Manuseio dos RSCC

Deverao ser adotados procedimentos de seguranca para o manuseio dos RSCC, incluindo a
utilizacdao correta dos Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) pelos funcionarios responsaveis
pela coleta e manuseio destes residuos. Deverao ser utilizados extintores e cordas de sinalizacdo

como Equipamentos de Protecao Coletiva (EPC).

11.2.1. Relagao dos EPIs a serem utilizados

e Luvas de raspa;

e Botas;

e Mascaras descartaveis;

¢ Uniformes.

11.2.2. Procedimentos para higienizacdo e armazenamento dos EPIs

Os uniformes e botas sao lavados utilizando sabdo neutro. Existirda uma sala na obra onde

serdo guardados os EPIs, de forma a preservar e manté-los a disposicao dos trabalhadores.



11.3. Acondicionamento inicial

Devera acontecer o mais proximo possivel dos locais de geracao dos residuos, dispondo-os
de forma compativel com seu volume e preservando a boa organizagdo dos espacos nos diversos
setores da obra. Em alguns casos, os residuos deverao ser coletados e levados diretamente para os
locais de acondicionamento final.

Tabela 8: Acondicionamento inicial dos residuos.

TIPOS DE RESIDUO

Blocos de concreto, blocos cerimicos,
argamassa, outros componentes ceramicos,
concreto, tijolos e assemelhados.

Madeira

Plasticos (sacaria de embalagens, aparas de
tubulagoes, etc)

Papelao (sacos e caixas de embalagens dos

insumos utilizados durante a obra) e papéis
(escritério)

Metal (ferro, aco, fiacdo revestida, arame, etc)
Serragem

Gesso de revestimento, placas acartonadas e
artefatos

Solos

Telas de fachada e de protecao

EPS (Poliestireno expandido), isopor

Residuos perigosos presentes em embalagens
plasticas e de metal, instrumentos de aplicacao
como broxas, pincéis, trinchas e outros
materiais auxiliares como panos, trapos,
estopas etc.

Restos de uniformes, botas, panos e trapos
sem contaminagao por produto quimico

ACONDICIONAMENTO INICIAL

Em pilhas formadas proximas aos locais de
geragao, nos respectivos pavimentos.

Em bombonas sinalizadas e revestidas
internamente por saco de réfia (pequenas pecas)
ou em pilhas formadas nas proximidades da
propria  bombona e dos dispositivos para
transporte vertical (grandes pegas).

Em bombonas sinalizadas e revestidas
internamente por sacos de rafia.

Em bombonas sinalizadas e revestidas
internamente por saco de rafia, para pequenos
volumes. Como alternativa para grandes
volumes: bags ou fardos.

Em bombonas sinalizadas e revestidas

internamente por saco de rafia ou em fardos.

Em sacos de rafia, proximos aos locais de
geragao.

Em pilhas formadas proximas aos locais de
geragdo dos residuos, nos respectivos
pavimentos.

Eventualmente em pilhas e, preferencialmente
para imediata remocdo (carregamento dos
caminhOes ou cacambas estacionarias, logo apos
a remocao dos residuos de seu local de origem).

Recolher apds uso e dispor em local adequado.

Quando em pequenos pedacos, colocar em sacos
de rafia. Em placas, formar fardos.

Manuseio com os cuidados observados pelo
fabricante do insumo na ficha de seguranca da
embalagem ou do elemento contaminante do
instrumento de trabalho. Imediato transporte
pelo usuario para o local de acondicionamento
final.

Disposicdo nos bags para outros residuos




RESIDUOS NAO ORIUNDOS DA ATIVIDADE CONSTRUTIVA

Restos de alimentos, e suas embalagens, copos = Cestos para residuos com sacos plasticos para
plasticos usados e papéis sujos (refeitorio, coleta convencional
sanitarios e areas de vivéncia)

Acondicionar em dispositivos conforme normas

Residuos de ambulatério e
especificas

11.4. Transporte interno

Deve ser atribuicdo especifica dos operarios que se encarregarem da coleta dos residuos nos
pavimentos. Eles ficam com a responsabilidade de trocar os sacos de rafia com residuos contidos
nas bombonas por sacos vazios, e, em seguida, de transportar os sacos de rafia com os residuos
até os locais de acondicionamento final.

O transporte interno pode utilizar os meios convencionais e disponiveis: transporte horizontal
(carrinhos, giricas, transporte manual) ou transporte vertical (elevador de carga, grua, condutor de
entulho). As rotinas de coleta dos residuos nos pavimentos devem estar ajustadas a disponibilidade
dos equipamentos para transporte vertical (grua e elevador de carga, por exemplo). O ideal é que,
no planejamento da implantagao do canteiro, haja preocupacao especifica com a movimentagao dos
residuos para minimizar as possibilidades de formacdo de “gargalos”. Equipamentos como o
condutor de entulho, por exemplo, podem propiciar melhores resultados, agilizando o transporte
interno de residuos de alvenaria, concreto e ceramicos.

As recomendacbes para transporte interno de cada tipo de residuo estao na tabela abaixo,
do qual foram excluidos alguns residuos que precisam de acondicionamento final imediatamente
apods a coleta.

Tabela 9: Transporte interno dos residuos.

TIPOS DE RESIDUO TRANSPORTE INTERNO

RESIDUOS GERADOS NA OBRA
Blocos de concreto, blocos ceramicos, Carrinhos ou giricas para deslocamento
argamassa, outros componentes ceramicos, horizontal e condutor de entulho, elevador de
concreto, tijolos e assemelhados. carga ou grua para o transporte vertical.

Madeira Grandes volumes: transporte manual (em fardos)
com auxilio de giricas ou carrinhos associados a
elevador de carga ou grua.

Pequenos volumes: deslocamento horizontal
manual (dentro dos sacos de rafia) e vertical com
auxilio de elevador de carga ou grua, quando
necessario.

Plastico, papeldo, papéis, metal, serragem, EPS = Transporte dos residuos contidos em sacos, bags
(Poliestireno expandido, por exemplo, isopor)  ou em fardos com o auxilio de elevador de carga
ou gruaa, quando necessario.

Gesso de revestimento, placas acartonadas e Carrinhos ou giricas para deslocamento
artefatos horizontal e elevador de carga ou grua para o
transporte vertical.




Solos Equipamentos disponiveis para escavacdo e

transporte (pa-carregadeira, etc). Pequenos
volumes, carrinhos ou girica.

11.5. Acondicionamento final

Na definicao do tamanho, quantidade, localizagao e do tipo de dispositivo a ser utilizado para
o acondicionamento final dos residuos deve ser considerado este conjunto de fatores: volume e
caracteristicas fisicas dos residuos, facilitacdo para a coleta, controle da utilizagdo dos dispositivos
(especialmente quando dispostos fora do canteiro), seguranca para os usuarios e preservagao da
qualidade dos residuos nas condicdes necessarias para a destinacdo. No decorrer da execucao da
obra as solucdes para o acondicionamento final poderao variar. Mas para o éxito da gestao dos
residuos basta respeitar o conjunto de fatores mencionado.

Devera acontecer o mais proximo possivel dos locais de geracao dos residuos, dispondo-os
de forma compativel com seu volume e preservando a boa organizagdo dos espacos nos diversos
setores da obra. Em alguns casos, os residuos deverao ser coletados e levados diretamente para os
locais de acondicionamento final.

Tabela 10: Acondicionamento final dos residuos.

TIPOS DE RESIDUO

Blocos de concreto, blocos ceramicos,
argamassa, outros componentes ceramicos,
concreto, tijolos e assemelhados.

Madeira

Plasticos (sacaria de embalagens, aparas de
tubulagoes, etc)

Papeldo (sacos e caixas de embalagens dos
insumos utilizados durante a obra) e papéis
(escritério)

Metal (ferro, aco, fiacdo revestida, arame, etc)
Serragem

Gesso de revestimento, placas acartonadas e
artefatos

Solos
Telas de fachada e de protecao
EPS (Poliestireno expandido), isopor

Residuos perigosos presentes em embalagens
plasticas e de metal, instrumentos de aplicacido
como broxas, pincéis, trinchas e outros
materiais auxiliares como panos, trapos,
estopas etc.

ACONDICIONAMENTO FINAL
Preferencialmente em cacambas estacionarias.

Preferencialmente em baias sinalizadas, podendo
ser utilizadas cagambas estacionarias.

Em bags sinalizados.

Em bags sinalizados ou em fardos, mantidos
ambos em local coberto.

Em baias sinalizadas.
Baia para acumulo dos sacos contendo o residuo.

Em cacambas estacionarias, respeitando
condigdo de segregacgdo em relagao aos residuos
de alvenaria e concreto.

Em cagambas estacionarias, preferencialmente
separados dos residuos de alvenaria e concreto.

Dispor em local de facil acesso e solicitar
imediatamente a retirada ao destinatario.

Baia para acumulo de sacos contendo o residuo
ou fardo.

Em baias devidamente sinalizadas e para uso
restrito das pessoas que, durante suas tarefas,
manuseiam estes residuos.




12 — REUTILIZAGAO E RECICLAGEM DOS RESIDUOS

Deve haver atencao especial sobre a possibilidade da reutilizacao de materiais ou mesmo a
viabilidade econémica da reciclagem dos residuos no canteiro, evitando sua remocao e destinacao.
O correto manejo dos residuos no interior do canteiro permite a identificacdo de materiais
reutilizaveis, que geram economia tanto por dispensarem a compra de novos materiais como por
evitar sua identificagdo como residuo e gerar custo de remocao.

Em relacao a reciclagem em canteiro dos residuos de alvenaria, concreto e ceramicos, devem
ser examinados o0s seguintes aspectos:

¢ Volume e fluxo estimado de geragao;

e Investimento E custos para a reciclagem (equipamento, mao-de-obra, consumo de energia
etc.);

e Tipos de equipamentos disponiveis no mercado e especificacoes;

¢ Alocacao de espacos para a reciclagem e formagao de estoque de agregados;

e Possiveis aplicacbes para os agregados reciclados na obra;

e Controle tecnoldgico sobre os agregados produzidos;

e Custo dos agregados naturais;

e Custo da remocao dos residuos.

A decisdo por reciclar residuos em canteiro somente podera ser tomada apds o exame
cuidadoso dos aspectos acima relacionados e uma analise da viabilidade econdmica e financeira.

13 - COLETA

A coleta dos residuos da Construgdo Civil do local de armazenamento até a destinacdo final
sera executada por empresa licenciada para tal servico.

Tabela 11: Formas de coleta e remocao dos residuos.

TIPOS DE RESiDUO REMOCAO DOS RESIDUOS

RESIDUOS GERADOS NA OBRA

Blocos de concreto, blocos ceramicos, Caminhdo com equipamento poliguindaste ou
argamassa, outros componentes ceramicos, caminhdo com cagamba basculante, sempre
concreto, tijolos e assemelhados. coberto com lona.

Madeira Caminhdao com equipamento poliguindaste,
caminhdo com cagamba basculante ou caminhao
com carroceria de madeira, respeitando as
condicdes de seguranga para a acomodacao da
carga na carroceria do veiculo, sempre coberto
com lona.

Plasticos (sacaria de embalagens, aparas de Caminh3o ou outro veiculo de carga, desde que

tubulagées, etc) 0s bags sejam retirados fechados para impedir
mistura com outros residuos na carroceria e
dispersao durante o transporte.




Papelao (sacos e caixas de embalagens dos
insumos utilizados durante a obra) e papéis
(escritdrio)

Metal (ferro, aco, fiacdo revestida, arame, etc)

Serragem e EPS (Poliestireno expandido),
isopor

Gesso de revestimento, placas acartonadas e
artefatos

Solos

Telas de fachada e de protecao

Materiais, instrumentos e embalagens
contaminados por residuos perigosos
(exemplos: embalagens plasticas e de metal,
instrumentos de aplicagio como broxas,
pincéis, trinchas e outros materiais auxiliares
como panos, trapos, estopas etc.)

Caminh3o ou outro veiculo de carga, desde que
0s bags sejam retirados fechados para impedir
mistura com outros residuos na carroceria e
dispersao durante o transporte.

Caminhdao preferencialmente equipado com
guindaste para elevacdao de cargas pesadas ou
outro veiculo de carga.

Caminhdo ou outro veiculo de carga, desde que
0s sacos ou bags sejam retirados fechados para
impedir mistura com outros residuos na
carroceria e dispersao durante o transporte.

Caminhdao com equipamento poliguindaste ou
caminhdo com cacamba basculante, sempre
coberto com lona.

Caminhdao com equipamento poliguindaste ou
caminhdo com cacamba basculante, sempre
coberto com lona.

Caminh&o ou outro veiculo de carga, com cuidado
para contencao da carga durante o transporte.

Caminhdo ou outro veiculo de carga, sempre
coberto.

RESIDUOS NAO ORIUNDOS DA ATIVIDADE CONSTRUTIVA

Restos de alimentos, e suas embalagens, copos
plasticos usados e papéis sujos (refeitorio,
sanitarios e areas de vivéncia)

Residuos de ambulatério

14 — DESTINAGAO

A destinacdo sera feita de acordo com a Resolugao Conama n° 307 de 2002, conforme item

Veiculos utilizados na coleta pulblica dos residuos
domiciliares, obedecidos os limites estabelecidos
pela legislagdo municipal competente.

Veiculos definidos pela legislacgdo municipal

competente.

10.3.
Tabela 12: Transporte e destinagao dos residuos.
CLASSIFICACAO TRANSPORTADOR DESTINACAO
GRUPO A Sera definida, pelo Aterro sanitario
empreendedor, empresa

licenciada para a atividade

GRUPO B - Madeira
desde
licenciado

Fornecedor de bloco ceramico,
que

devidamente = (utilizagdo como lenha

fornos)

IndUstria de ceramica vermelha
nos




GRUPO B - Papel, plastico, aco,
prego, PVC, metal, etc.

GRUPO C

GRUPO D - Oleo queimado

Cooperativa / Recicladores /
Prépria empresa

Sera definida, pelo
empreendedor, empresa
licenciada para a atividade

Pessoa juridica devidamente
licenciada pelo 6rgdao ambiental
e autorizada pela ANP.

Encaminha para Reciclagem /
Cooperativa COOPCAL

Aterro sanitario

Pessoa juridica devidamente
licenciada pelo 6rgdao ambiental
e autorizada pela ANP.

15 — CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

A Gestao de residuos solidos da industria da construcao civil é constituida por um sistema de
gerenciamento de residuos produzidos nos canteiros de obras, que contempla os métodos coleta, o
transporte, o tratamento e a disposicao final do lixo, além de iniciativas educativas que visem conter
a producao descontrolada de residuos.

A gestdo de residuos deve ser racional quanto aos recursos naturais, a reducao da quantidade
de residuos gerados, sua valorizacao e a minimizagdo dos riscos associados ao tratamento e sua
destinacao final. Portanto, é preciso se repensar a gestao de residuos, propondo-se mudangas de
comportamento e habitos dos cidadaos, relativos a reducdo do consumo, producdo e consequente
desperdicio.

Os residuos, de maneira geral, sdo rotulados como lixo, que pressupde ser descartavel, ou
seja, material desprovido de utilidade. O primeiro problema de administracao de materiais
imprestaveis consiste na eliminacdo dos mesmos. Isto sugere muitas praticas operacionais, desde o
acondicionamento a disposicao final.

Em todo o mundo os problemas causados pelos residuos, principalmente o seu destino, vém
sendo sistematicamente considerados, tendo em vista que a crescente producao de residuos vem
causando a devastacao do ambiente natural.

Desta forma, este trabalho visa reduzir o volume de residuos no canteiro de obra, fazendo com
gue 0S mesmos possam ser reaproveitados e inseridos no ciclo produtivo novamente, reduzindo
desperdicios e minimizando os impactos ao meio ambiente.

Recomenda-se que durante a execucao da obra, o treinamento da mao de obra seja
considerado de grande importancia para o processo da gestdo de residuos da construcdo, pois,
somente através da conscientizacdo dos envolvidos consegue-se atingir o objetivo principal do
trabalho que € a nao geracao dos residuos, a reutilizagao e reciclagem da matéria prima da construgao
e demolicdo de obras, com consequente reducdo de desperdicios na indistria da construgao.

Lagarto/SE, 05 de maio de 2025.
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